Historia

Serdo muitas as razdes: a negacdo da utilidade
deste sacramento; a convic¢do de que o perddo
€ um assunto meramente privado entre a minha
consciéncia e Deus; a dificuldade em confessar os
pecados a um ‘homem’ como eu; a pouca disponi-
bilidade dos sacerdotes para ‘estar no confessiona-
rio’, atarefados com tantas outras tarefas mais im-
portantes; a dificuldade em encontrar confessores
bem preparados...

Mas também conta a histéria ‘tenebrosa’ da confis-
sdo que carregamos: ndo vale a pena estranhar, é o
préprio papa Francisco que escreve n' A Alegria do
Evangelho que “o confessiondrio néo é uma cdmara
de tortura, mas o lugar da misericérdia do Senhor,
que nos incentiva a praticar o bem possivel” (EG 44).
Por alguma razdo ha de ser.

Um historiador (Jean Delumeau) disse que a Igreja,
durante muito tempo, fez mais uma ‘pastoral do
pecado e do medo’, do que uma ‘pastoral do per-
dao’. Falava-se mesmo do “Santo Tribunal da Peni-
téncia” e o sacerdote confessor era formado para
ser um juiz bastante rigoroso.

Seja como seja, a verdade é que as pessoas se
confessam menos, nos dias que correm. Mas isso
ndo significa, como alguns afirmam, que se tenha
perdido o sentido do pecado. A atual geracdo de
catélicos ndo é pior nem melhor que as anteriores,
quando havia mais ‘confissdes do que comunhdes'.

Pastoral

Mas o desafio permanece, este ano ainda mais es-
picacado pelo ‘desejo’ do papa Francisco de que
saibamos mostrar e revelar um Deus de misericér-
dia e de bondade, o Deus da alegria.

Facamos entdo o que estiver ao nosso alcance para
qgue a nossa comunidade paroquial de Matosinhos
se aproprie das imensas riquezas do Sacramento
do Perddo e possa encontrar os caminhos para o
celebrar em verdade.

Ao longo do Ano da Misericérdia, vamos tentar

ajudar propondo diferentes olhares sobre o Sacra-
mento da Reconciliacdo. Comecemos pelo nome.

Foi o Concilio Vaticano Il que renovou (talvez seja
melhor dizer: recuperou) o sentido deste Sacra-
mento, renovagdo que ainda ndo chegou, de facto,
a pratica dos pecadores e dos confessores. Se vir-
mos bem, 50 anos depois, foram muito poucas as
mudangas.

A mudanca comeca logo pelo nome: a Igreja ja ndo
fala sé de ‘sacramento da Confissdao’, mas mais de
‘sacramento da Reconciliacdo’, ou entdo de ‘sacra-
mento da Peniténcia'. E isto é assim porque a ex-
pressdo ‘Reconciliacdo’ fundamenta-se na Biblia,
€ uma expressao classica da Igreja dos primeiros
tempos, diz 0 que é central no sacramento: que é
encontro de reconciliacdo, e pée o acento na di-
mensdo de alteridade do sacramento: acontece
entre duas pessoas: o pecador e Deus, ainda que
mediado pela Igreja (sacerdote).

Para além disso, a palavra Reconciliacdo diz que o
sacramento ndo é um ato esporadico ou passagei-
ro, mas um processo dinamico, unido a virtude da
peniténcia ou conversdo permanente e as recon-
ciliagdes que acontecem na vida de todos os dias.

E também se percebe assim como o sacramento
ndo é um ‘ato privado’, mas uma verdadeira cele-
bracdo eclesial: diz respeito e afeta toda a Igreja:
0 que se passa com um dos membros do corpo é
sentido por todo o corpo.

O Lugar

Por estas e outras razdes que iremos aprofundar,
percebe-se que ndo é indiferente a forma e o lugar
que damos ao Lugar da Misericordia.

Em primeiro lugar, do mesmo modo que existe,
no espaco da Igreja o Lugar do Batismo (Batistério),
o Lugar da Palavra (Ambéo), o Lugar da Eucaristia
(Altar), o Lugar da reserva eucaristica (Sacrdrio), o
Lugar da assembleia (Nave)... também deve existir,
visivelmente, o Lugar do Perdao.

Ao entrar na igreja, assim como identificamos os
outros lugares, devemos identificar o Lugar da Mi-

sericordia, onde se pode celebrar o sacramento da
Reconcilia¢do, da Peniténcia ou da Confissao.

Deve ser um Lugar acolhedor e adaptado a cele-
bracdo do sacramento (permita, por exemplo o
gesto da ‘imposicdo das maos’), que facilite o dia-
logo entre o penitente e o ministro, favorecendo a
sua discrecao.

Uma outra dimensdo importante é também a rela-
¢do - fisica, se pode dizer-se - visivel entre o Lugar
da Peniténcia e a pia batismal ou Batistério, que é
a primeira ancora da salvagdo. Se o Batismo é o
sacramento mediante o qual cada cristdo é imerso
na salvagdo realizada pelo Mistério Pascal de Cris-
to, com a Reconciliagdo, que é a segunda éncora da
salvacdo, o pecador volta a adquirir a dignidade de
filho de Deus e de salvo por Cristo.

O sacramento da Reconciliagdo, como veremos
ainda ao falarmos da sua historia, foi e € um segun-
do Batismo, ou, na expressao belissima de Santo
Agostinho: “O Batismo das Idgrimas”.

Pergunta e Resposta

P. Se pudesse resumir o sacramento da Reconci-
liacdo numa palavra, o que diria?

R. O sacramento da Reconciliagéio é um dom do Res-
suscitado aos seus discipulos.

P. Desculpe, ndo entendi. «xDom do Ressuscita-
do»?

R. Pensa um pouco! O que aconteceu no Domingo de
Pascoa? Quando Jesus apareceu aos discipulos? Deus
a paz aos Apdstolos, concedeu-lhes o Espirito Santo
e disse algo inacreditdvel: «Os pecados daqueles a
quem perdoardes serGo perdoados.» Os Apdstolos
legaram este «dom do Ressuscitado» aos seus suces-
sores, os bispos. Este dom foi assim transmitido, de
geracd@o em geracdo, pela consagracéo episcopal até
aos nossos tempos. O bispo delega este poder aos
seus sacerdotes e, quando hoje um cristéo recebe o
sacramento da Reconciliag@o através de um padre ou
bispo, recebe este dom do prdprio Jesus.

(in YOUCAT - Update!Confiss&o)




Um Texto

“A multipla misericdrdia de Deus socorreu as quedas
humanas, de maneira que a esperanca da vida eterna
se restabelecerd ndo sé pela graga do Batismo, mas
também pela medicina da Peniténcia... O mediador
entre Deus e os homens, Cristo Jesus, deu aqueles que
estéio postos d frente da sua Igreja o poder de acionar
a peniténcia aqueles que confessam os seus pecados
e de os admitir, depois de purificados pela sauddvel
satisfacdo, @ comunhdo dos sacramentos, pela Porta
da Reconciliagdo. O préprio Salvador intervém inces-
santemente nesta obra de reconciliagéo”.

(Sao Ledo Magno)

Uma Oracao

Tem compaixao de mim, 6 Deus, pela tua bondade;
pela tua grande misericérdia, apaga o meu pecado.
Lava-me de toda a iniquidade;
purifica-me dos meus delitos.

Reconhego as minhas culpas

e tenho sempre diante de mim os meus pecados.
Contra ti pequei, s6 contra ti,

fiz o mal diante dos teus olhos;

por isso é justa a tua sentenca

e recto o teu julgamento.

Eis que nasci na culpa

e a minha mde concebeu-me em pecado.

Tu aprecias a verdade no intimo do ser

e ensinas-me a sabedoria no intimo da alma.
Purifica-me com o hissope e ficarei puro,
lava-me e ficarei mais branco do que a neve.

Faz-me ouvir palavras de gozo e alegria
e exultem estes 0ssos que trituraste.
Desvia o teu rosto dos meus pecados

e apaga todas as minhas culpas.

Cria em mim, 6 Deus, um coragdo puro;
renova e da firmeza ao meu espirito.

Nao me afastes da tua presenca,

nem me prives do teu santo espirito!
Da-me de novo a alegria da tua salvagao
e sustenta-me com um espirito generoso.

Entdo ensinarei aos transgressores os teus caminhos
e os pecadores hao-de voltar para ti.

O Deus, meu salvador, livra-me do crime de sangue,
e a minha lingua anunciara a tua justica.

Abre, Senhor, os meus labios,

para que a minha boca possa anunciar o teu louvor.

Ndo te comprazes nos sacrificios

nem te agrada qualquer holocausto que eu te ofereca.
O sacrificio agradavel a Deus é o espirito contrito;
6 Deus, ndo desprezes

um coragdo contrito e arrependido.

Pela tua bondade, trata bem a Sido;

reconstréi os muros de Jerusalém.

Entdo aceitards com agrado os sacrificios devidos,
os holocaustos e as ofertas;

entdo serdo oferecidos novilhos no teu altar.

(Salmo 50/51)
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Felizes os misericordiosos!

LUGAR,UA

MISERICORDIA

Na Bula de promulgacdo do Ano Santo da
Misericordia, o Papa Francisco escreve:

“Com convic¢do, ponhamos novamente o
sacramento da Reconciliacdo no centro,
porque permite tocar sensivelmente a
grandeza da misericdrdia. Serd, para cada
penitente, fonte de verdadeira paz interior.

Néo me cansarei jamais de insistir com os
confessores para que sejam um verdadeiro
sinal da misericérdia do Pai.” (17)

E no entanto, a experiéncia diz-nos que é
cada vez maior a auséncia da pratica da
confissao.




