
Ser Acólito...
 

Gestos e atitudes na liturgia
2. O nosso corpo e o espaço

Estar de pé

Na missa, os fiéis estão de pé: desde o início do cântico de 
entrada, ou enquanto o sacerdote se encaminha para o altar, até 
à oração colecta, inclusive; durante o cântico do Aleluia que 
precede o Evangelho; durante a proclamação do Evangelho; 
durante a profissão de fé e a oração universal; e desde o 
invitatório Orate fratres antes da oração sobre as oblatas até ao 
fim da missa, excepto nos momentos adiante indicados.

Caminhar

Na liturgia, para fazer a maior parte das acções, caminha-se. 
Assim acontece na procissão de entrada, quando o leitor vai ler ao 
ambão, quando o acólito se levanta para levar os dons ao altar, 
durante a procissão da Comunhão, ao sair da igreja, depois da 
despedida. Em todos esses momentos, e ainda noutros, se 
caminha na liturgia.
Não é fácil caminhar bem e com dignidade durante a missa. 
Muitos fazem-no de maneira desagradável e distraída; outros 
com demasiada pressa ou devagar demais.
O acólito deve ser ensinado a caminhar bem. Eu diria até que a 
primeira coisa que ele deve aprender é a caminhar na presença de 
Deus e em direcção a Deus. Quando caminha na procissão de 
entrada, quando vai buscar o missal e o leva ao presidente, 
quando acompanha a procissão do Evangelho, quando caminha 
para levar os dons ao altar, quando caminha ao lado do presidente 
segurando a bandeja na comunhão...
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