
 
 

      ENCONTRO 34 / 04 JUN 
 

Deus enviou o seu Filho ao mundo 
para que o mundo seja salvo por Ele 
 
1º Passo Statio / Preparação 
 

Glória ao Pai e ao Filho e ao Espírito Santo, 

ao Deus que é, que era e que há-de vir. Aleluia. 
 
2º Passo Lectio / Leitura: Que diz o texto? 
 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João (3,16-18) 
 

Naquele tempo, 

disse Jesus a Nicodemos: 

«Deus amou tanto o mundo 

que entregou o seu Filho Unigénito, 

para que todo o homem que acredita n’Ele 

não pereça, mas tenha a vida eterna. 

Porque Deus não enviou o seu Filho ao mundo 

para condenar o mundo, 

mas para que o mundo seja salvo por Ele. 

Quem acredita n'Ele não é condenado, 

mas quem não acredita n’Ele já está condenado, 

porque não acreditou no nome do Filho Unigénito de Deus». 



 Qual a razão da entrega de Jesus ao mundo? 

 Que significa que quem não acredita já está condenado? 

 
3º Passo Meditatio / Meditação: O que me diz o texto? 
 

Por amor Deus enviou o Seu Filho ao mundo. Deus não quer que nin-

guém se perca, mas que todos tenham a vida eterna. Cristo veio para 

salvar e não para condenar. Quem tem Cristo tem a vida, quem o re-

jeita diz não à vida. 
 
4º Passo Oratio / Oração 
 

Digno é o Senhor 

de louvor e de glória para sempre. 

 

Bendito sejais, Senhor, Deus dos nossos pais: 

digno de louvor e de glória para sempre. 

Bendito o vosso nome glorioso e santo: 

digno de louvor e de glória para sempre. 

 

Bendito sejais no templo santo da vossa glória: 

digno de louvor e de glória para sempre. 

Bendito sejais no trono da vossa realeza: 

digno de louvor e de glória para sempre. 

 

Bendito sejais, Vós que sondais os abismos 

e estais sentado sobre os Querubins: 

digno de louvor e de glória para sempre. 

Bendito sejais no firmamento do céu: 

digno de louvor e de glória para sempre. 
 
5º Passo Contemplatio / Contemplação 
 

Santíssima Trindade, 

Vosso poder imenso 



Tudo cria e governa 

Até ao fim dos tempos. 

 

Vós sois a plena luz, 

Sois a plena alegria, 

A pureza absoluta 

Sobre todas as coisas. 

 

Ó Pai de toda a graça, 

Ó Cristo, Filho único, 

Com o Espírito Santo, 

Caridade infinita, 

 

De Vós, Trindade Santa, 

Procede toda a vida 

E todo o ser criado 

Em Vós se afirma e cresce. 

 

Vossa bondade em tudo 

Se derrama e fulgura, 

Por isso Vos adora 

O coração do mundo. 

 

Com os Anjos da glória 

Na terra Vos louvamos 

E no Céu cantaremos 

Por toda a eternidade. 
 
6º Passo Actio / Acção 
 

A quem vou levar a vida eterna … 


