
 

Uma palavra com autoridade 
 

 INVOCAÇÃO 
Vinde, Espírito Santo, enchei os corações dos vossos fiéis 
e acendei neles o fogo do Vosso amor.  
Enviai, Senhor, o Vosso Espírito,  
e tudo será criado, e renovareis a face da terra.  
 

 STATIO (Preparação)  
Momento de silêncio. 
 

 LECTIO (Leitura): Que diz o texto? 
21Entraram, então, em Cafarnaum. No sábado, tendo en-
trado na sinagoga, Ele começou imediatamente a ensi-
nar, 22e estavam perplexos com o seu ensinamento, pois 
ensinava-os como quem tem autoridade e não como os 
doutores da lei. 



 
. 2 . 

23Ora, estava na sinagoga deles um homem com um espírito 
impuro e gritou, 24dizendo: «O que há entre nós e ti, Jesus de 
Nazaré? Vieste para nos destruir? Sei quem Tu és: o Santo 
de Deus». 25Jesus repreendeu-o severamente, dizendo: 
«Cala-te e sai dele». 26Então o espírito impuro, sacudindo-o 
com violência e gritando com voz forte, saiu dele. 27Ficaram 
todos de tal modo estupefactos, que debatiam entre si, di-
zendo: «Que é isto? Um ensinamento novo, feito com auto-
ridade! Dá ordens aos espíritos impuros e eles obedecem-
lhe!». 28E a sua fama espalhou-se imediatamente por toda a 
parte, em toda a região da Galileia. 

 
• Proclamo a Palavra de Deus?  
• Existe na minha vida consonância entre a fé profes-

sada e a fé vivida?  
• Luto contra o mal e contra o pecado? 

 

 MEDITATIO (Meditação): Que me diz o texto? 

• A palavra de Jesus tinha autoridade porque existia uma 
consonância entre a fé e a vida.  E a palavra de Jesus 
tudo renova e tudo santifica. 

 

 ORATIO (Oração)  
Se hoje ouvirdes a voz do Senhor,  
não fecheis os vossos corações.  
 
Vinde, exultemos de alegria no Senhor,  
aclamemos a Deus, nosso Salvador.  
Vamos à sua presença e dêmos graças,  
ao som de cânticos aclamemos o Senhor. 



 
. 3 . 

Vinde, prostremo-nos em terra,  
adoremos o Senhor que nos criou;  
pois Ele é o nosso Deus  
e nós o seu povo, as ovelhas do seu rebanho. 
 
Quem dera ouvísseis hoje a sua voz:  
«Não endureçais os vossos corações,  
como em Meriba, como no dia de Massa no deserto,  
onde vossos pais Me tentaram e provocaram,  
apesar de terem visto as minhas obras».  
 

 CONTEMPLATIO (Contemplação) 
O estandarte da Cruz proclama ao mundo 
A morte de Jesus e a sua glória, 
Porque o autor de todo o universo 
Contemplamos suspenso do madeiro. 
 
Com um golpe de lança trespassado, 
Ficou aberto o Coração de Cristo, 
Manando sangue e água como rio, 
Para lavar os crimes deste mundo. 
 
Ó árvore fecunda e refulgente, 
Ornada com a túnica real, 
Sois tálamo, sois trono e sois altar 
Para o corpo chagado e glorioso. 
 
Ó Cruz bendita, só tu nos abriste 
Os braços de Jesus, o Redentor, 
Balança do resgate que arrancaste 
Nossas almas das mãos do inimigo. 



 
. 4 . 

Cruz do Senhor, és única esperança 
No tempo da tristeza e da Paixão. 
Aumenta nos cristãos a luz da fé, 
Sê para os homens o sinal da paz. 

 
Hino da Liturgia das Horas 

 

 ACTIO (Ação) 
Serei testemunha da Palavra de Deus. 


