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Peregrinos da esperança 
 

É a vida cristã uma grande peregrinação rumo ao coração de Deus nosso Pai. Temos 
no Céu o coração de Deus Pai que nos espera abraçar com todo o amor. Já temos Deus 
connosco, mas continuamos em busca do rosto divino. E o amor de Deus nunca falha. 
Queremos neste ano pastoral 2024/2025 reavivar em todos a virtude da esperança. 
Com toda a Igreja Universal celebraremos a Jubileu da esperança. O nosso coração 
encher-se-á de alegria porque caminhamos para um final feliz. E já hoje pela liturgia 
e pela comunhão entre nós poderemos sentir a presença da eternidade em nós. O 
facto de a nossa bonita igreja de Matosinhos ser Igreja jubilar enche-nos alegria, mas 
também aumenta a nossa responsabilidade. Que saibamos a todos acolher e a todos 
comunicar a esperança da eternidade. Desejo a todos um bom ano pastoral. 

Pe. Emanuel Brandão 
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SETEMBRO 2024 

01 D Jornada de Oração pelo Cuidado da Criação 

02 S   

03 T   

04 Q   

05 Q Uma hora extra para Jesus - Adoração ao Santíssimo Sacramento exposto 

06 S   

07 S CV - Encontro com as Famílias  

08 D  

09 S Dedicação da Igreja Catedral do Porto (19:00) 

10 T  

11 Q Missa de sufrágio pelos bispos, presbíteros e diáconos | Igreja Catedral 

12 Q   

13 S Recitação do Terço  

14 S   

15 D  

16 S   

17 T   

18 Q   

19 Q   

20 S  

21 S Retiro de catequistas 

22 D  

23 S   

24 T 41.º Aniv. Agrupamento 677 / CPP – APROVAÇÃO PLANO PASTORAL 24-25 

25 Q   

26 Q   

27 S   

28 S Início da Catequese  

29 D   

30 S Reunião Comissão Permanente  
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OUTUBRO 2024 

01 T Início da oração diária do Terço 

02 Q Lectio Divina 

03 Q Uma hora extra para Jesus - Adoração ao Santíssimo Sacramento exposto 

04 S  

05 S “Acolitadas” / CV - Encontro com as Famílias 

06 D  

07 S  

08 T  

09 Q Lectio Divina / Formação Permanente MEC´s (S. Mamede de Infesta) 

10 Q  

11 S  

12 S Procissão das Velas (Santo Amaro) / Início do Ano Escutista 

13 D Semana de Oração pelas Missões  

14 S  

15 T  

16 Q Lectio Divina 

17 Q  

18 S  

19 S Peregrinação a Fátima - Acólitos 

20 D 98.º Dia Mundial das Missões 

21 S Acólitos - 62.º aniversário 

22 T  

23 Q Lectio Divina 

24 Q  

25 S  

26 S  

27 D  

28 S  

29 T  

30 Q Lectio Divina 

31 Q  
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NOVEMBRO 2024 

01 S Solenidade de Todos os Santos  

02 S Comemoração dos FIÉIS DEFUNTOS 

03 D Semana de oração pelos Seminários 

04 S  

05 T  

06 Q Lectio Divina 

07 Q Uma hora extra para Jesus - Adoração ao Santíssimo Sacramento exposto 

08 S Pastoral da Saúde – Formação 1 

09 S CV -Encontro com as famílias 

10 D  

11 S  

12 T  

13 Q Lectio Divina Recitação do Terço 

14 Q  

15 S  

16 S  

17 D 8.º Dia Mundial dos Pobres: “A oração do pobre eleva-te até Deus” 

18 S  

19 T Escola da Fé: “A esperança não engana” 

20 Q Lectio Divina 

21 Q 92º Aniversário do Lar de Santana – Portas abertas à Comunidade 

22 S  

23 S 29.º Dia Mundial da Juventude / Teatro  

24 D Solenidade de Cristo Rei e Senhor do Universo / Teatro 

25 S  

26 T Escola da Fé: “Apelo em favor da Esperança” 

27 Q Lectio Divina 

28 Q  

29 S  

30 S  
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DEZEMBRO 2024 

01 D 1.º Domingo do Advento (Ano Litúrgico C) 

02 S   

03 T Escola da Fé: “a Fé a a Esperança”  

04 Q Lectio Divina 

05 Q Uma hora extra para Jesus - Adoração ao Santíssimo Sacramento exposto 

06 S   

07 S CV - Encontro com as Famílias  

08 D 
2.º Domingo ADVENTO / SOLENIDADE DA IMACULADA CONCEIÇÃO 
Bênção das grávidas 

09 S   

10 T   

11 Q Lectio Divina  

12 Q   

13 S 42º ANIV. A IGREJA DE NSF 
Recitação do Terço 
Festa de Natal Santa Cecília 

14 S   

15 D 3.º Domingo do Advento 

16 S  

17 T  

18 Q Lectio Divina 

19 Q  

20 S CV - Festa de Natal com as famílias 

21 S  

22 D 4.º Domingo do Advento 

23 S  

24 T Abertura da Porta Santa da Basílica de São Pedro 

25 Q NATAL 

26 Q  

27 S  

28 S  

29 D Abertura da Porta Santa – Igreja Catedral do Porto / Festa da Sagrada Família 

30 S  

31 T  

Antífonas  
do Ó 
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JANEIRO 2025 

01 Q Solenidade de Santa Maria, Mãe de Deus / 58.º Dia mundial da Paz 

02 Q Uma hora extra para Jesus - Adoração ao Santíssimo Sacramento exposto 

03 S  

04 S Jantar de Reis (Animação) / CV – Encontro com as famílias 

05 D Solenidade da Epifania do Senhor 

06 S  

07 T  

08 Q Lectio Divina 

09 Q  

10 S  

11 S  

12 D Festa do Batismo do Senhor / Abertura da Porta Santa – Igreja de Matosinhos 

13 S Recitação do Terço 

14 T  

15 Q Lectio Divina 

16 Q  

17 S Pastoral da Saúde – Formação 2 

18 S  

19 D Semana de Oração pela Unidade dos Cristãos 

20 S Mártir S. Sebastião  

21 T  

22 Q Lectio Divina / 69.º Aniversário da Igreja de Santo Amaro 

23 Q  

24 S  

25 S  

26 D Domingo da Palavra / Jubileu Diocesano (LEITORES) 

27 S  

28 T Escola da Fé: “A vida eterna” 

29 Q Lectio Divina 

30 Q  

31 S  
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FEVEREIRO 2025 

01 S  

02 D 
Festa da Apresentação do Senhor 
29.º Dia Mundial de Oração pela Vida Consagrada 

03 S  

04 T Escola da Fé: “A verdadeira fisionomia da esperança cristã” 

05 Q Lectio Divina 

06 Q Uma hora extra para Jesus - Adoração ao Santíssimo Sacramento exposto 

07 S  

08 S CV - Encontro com as Famílias 

09 D  

10 S  

11 T 
33.º Dia Mundial do Doente 
Escola da Fé: “o juízo como lugar de exercício com esperança” 

12 Q Lectio Divina 

13 Q Recitação do Terço 

14 S  

15 S  

16 D  

17 S  

18 T  

19 Q Lectio Divina 

20 Q  

21 S 
Celebração do Jubileu dos Diáconos | Roma /  
Aniversário Baden Powel + Promessas 

22 S Celebração do Jubileu dos Diáconos | Roma / Teatro 

23 D Celebração do Jubileu dos Diáconos | Roma / Teatro 

24 S  

25 T  

26 Q Lectio Divina 

27 Q  

28 S  
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MARÇO 2025 

01 S Festa de Carnaval (Animação) 

02 D  

03 S  

04 T Carnaval 

05 Q CINZAS 

06 Q Uma hora extra para Jesus - Adoração ao Santíssimo Sacramento exposto 

07 S  

08 S 
Jubileu do Voluntariado / Jubileu diocesano das Prisões 
CV – Encontro com as Famílias 

09 D 1.º Domingo da Quaresma 

10 S  

11 T  

12 Q Lectio Divina 

13 Q Recitação do Terço / 12 Aniversário da eleição do Papa Francisco  

14 S  

15 S  

16 D 2.º Domingo da Quaresma 

17 S  

18 T  

19 Q Lectio Divina Dia do Pai - Bênção dos pais 

20 Q  

21 S Pastoral da Saúde – Formação 3 

22 S Dia do Pai - Bênção dos pais (17 horas) 

23 D 3.º Domingo da Quaresma 

24 S  

25 T  

26 Q  

27 Q Lectio Divina 

28 S 24 Horas para o Senhor  

29 S 24 Horas para o Senhor  

30 D 4.º Domingo da Quaresma 

31 S  
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ABRIL 2025 

01 T  

02 Q Lectio Divina 

03 Q Uma hora extra para Jesus - Adoração ao Santíssimo Sacramento exposto 

04 S  

05 S CV - Encontro com as Famílias 

06 D 5.º Domingo da Quaresma 

07 S  

08 T  

09 Q Lectio Divina 

10 Q  

11 S Via Sacra 

12 S  

13 D DOMINGO DE RAMOS Recitação do Terço 

14 S  

15 T  

16 Q  

17 Q Quinta-feira Santa Missa Crismal 

18 S Sexta-Feira Santa – Ofício de leituras e laudes 

19 S Ofício de leituras e laudes / Vigília Pascal 

20 D DOMINGO DE PÁSCOA 

21 S S. Jorge (Escuteiros)  

22 T  

23 Q Lectio Divina 

24 Q  

25 S Jubileu Diocesano das Vocações 

26 S Buzinão Pró-Vocacional 

27 D Domingo II da Páscoa ou da Divina Misericórdia 

28 S  

29 T  

30 Q Lectio Divina 
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MAIO 2025 

01 Q Início da oração diária do Terço Pereg. Nacional de Acólitos /Fátima 

02 S   

03 S Peregrinação Mariana (?) 
Dia das Mães / Bênção das mães 

04 D Semana de Oração pelas Vocações 

05 S 265º ANIVERSÁRIO DA IGREJA DO BJM 

06 T   

07 Q Lectio Divina  

08 Q   

09 S   

10 S 
Dia Vicarial dos Adolescentes 
CV- Encontro com as Famílias 

Festa temática (Animação) 

11 D Domingo do Bom Pastor 62.º Dia Mundial de Oração Vocações 

12 S Procissão das velas  

13 T   

14 Q Lectio Divina  

15 Q   

16 S   

17 S Catequese - Comunhões  

18 D Catequese - Comunhões  

19 S   

20 T   

21 Q Lectio Divina  

22 Q   

23 S   

24 S Jubileu Diocesano da Catequese  

25 D Bênção das grávidas  

26 S   

27 T   

28 Q Lectio Divina  

29 Q Jubileu Diocesano dos Cursilhos  

30 S   

31 S Início da novena Senhor Matosinhos Terço - Catequese 
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JUNHO 2025 

01 D Solenidade da Ascensão do Senhor 

02 S  

03 T  

04 Q Lectio Divina 

05 Q Uma hora extra para Jesus - Adoração ao Santíssimo Sacramento exposto 

06 S  

07 S CV - Encontro com as Famílias 

08 D PENTECOSTES / Procissão do Senhor de Matosinhos 

09 S Vésperas 

10 T SENHOR DE MATOSINHOS Dia de Portugal 

11 Q Lectio Divina 

12 Q  

13 S Recitação do Terço 

14 S Jubileu Diocesano dos Frágeis 

15 D Solenidade da Santíssima Trindade / Jubileu Diocesano das Famílias 

16 S  

17 T  

18 Q Lectio Divina 

19 Q Solenidade do Santíssimo Corpo e Sangue de Cristo 

20 S   

21 S St. Cecília- Festa de final de ano  

22 D   

23 S   

24 T SOLENIDADE DE S. JOÃO BAPTISTA 

25 Q Celebração do Jubileu dos Sacerdotes | Roma Lectio Divina 

26 Q Celebração do Jubileu dos Sacerdotes 

27 S Celebração do Jubileu dos Sacerdotes 

28 S   

29 D   

30 S   
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JULHO 2025 

01 T  

02 Q  

03 Q Uma hora extra para Jesus - Adoração ao Santíssimo Sacramento exposto 

04 S  

05 S CPP - Avaliação / CV – Encontro com as famílias / Peregrinação Mariana 

06 D  

07 S  

08 T  

09 Q  

10 Q  

11 S  

12 S  

13 D ORDENAÇÕES SÉ CATEDRAL Recitação do Terço 

14 S  

15 T  

16 Q  

17 Q  

18 S  

19 S  

20 D MÁRTIR S. SEBASTIÃO (Procissão) 

21 S  

22 T  

23 Q  

24 Q  

25 S Festa de S. Joaquim e Stª Ana – Lar de Santana 

26 S  

27 D 5.º Dia Mundial dos Avós e Idosos 

28 S  

29 T  

30 Q  

31 Q  
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AGOSTO 2025 

01 S  

02 S  

03 D  

04 S  

05 T  

06 Q  

07 Q  

08 S  

09 S CV - Encontro com as Famílias 

10 D  

11 S  

12 T  

13 Q Recitação do Terço 

14 Q  

15 S Solenidade da Assunção da Virgem Santa Maria 

16 S  

17 D  

18 S  

19 T  

20 Q  

21 Q  

22 S  

23 S  

24 D  

25 S  

26 T  

27 Q  

28 Q  

29 S  

30 S  

31 D  
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ORAÇÃO PELO JUBILEU 
 
Pai que estás nos céus, 
a fé que nos deste  
no Teu filho Jesus Cristo, nosso irmão, 
e a chama de caridade 
derramada nos nossos corações  
pelo Espírito Santo 
despertem em nós  
a bem-aventurada esperança 
para a vinda do teu Reino. 
  
A Tua graça nos transforme 
em cultivadores diligentes  
das sementes do Evangelho 
que fermentem a humanidade e o cosmos, 
na espera confiante 
dos novos céus e da nova terra, 
quando, vencidas as potências do Mal, 
se manifestar para sempre a tua glória. 
  
A graça do Jubileu 
reavive em nós, Peregrinos de Esperança, 
o desejo dos bens celestes 
e derrame sobre o mundo inteiro 
a alegria e a paz 
do nosso Redentor. 
A Ti, Deus bendito na eternidade, 
louvor e glória pelos séculos dos séculos. 
Ámen. 

 
 

IGREJA DE PEREGRINAÇÃO JUBILAR
Com todos e para o bem de todos

PEREGRINOS DE ESPERANÇA

2025


