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Seguir Jesus:
a exigéncia de libertar
O coracao

© INnvocacio

Vinde, Espirito Santo, enchei os coracdes dos vossos fiéis
e acendei neles o fogo do Vosso amor.

Enviai, Senhor, o Vosso Espirito,

e tudo sera criado, e renovareis a face da terra.

STATIO Preparacao

Passo a Rezar (08-10-2023) excerto
Musica: “Preghiera” por Ariana Savall.

O LECTIO Leitura/oue dizo textor

7 Quando Ele estava a sair para o caminho, veio a correr
um homem que, caindo de joelhos diante dele, lhe per-
guntou: «Bom Mestre, que devo fazer para receber como
heranca a vida eterna?». '8 Jesus disse-lhe: «Porque me
chamas bom? Ninguém é bom sendo um, que é Deus. *°



Sabes os mandamentos: Nao mates; nao cometas adulté-
rio; ndo roubes; ndo levantes falso testemunho; ndo co-
metas fraudes; honra o teu pai e a tua mée.». ?° Ele res-
pondeu-lhe: «Mestre, tudo isso tenho observado desde a
minha juventude». 2 Entdo Jesus olhou para ele com sim-
patia e disse-lhe: «Falta-te uma coisa: vai, vende tudo o
que tens, da aos pobres e teras um tesouro no céu. Entao
vem e segue-me». ?? Ele ficou chocado com estas palavras
e foi-se embora triste, pois tinha muitos bens. 2°> Olhando
em redor, Jesus disse aos seus discipulos: «Como sera di-
ficil para os que tém riquezas entrar no reino de Deus!». 24
Os discipulos ficaram estupefactos com as suas palavras.
Mas Jesus disse-lhes ainda: «Filhos, como é dificil

entrar no reino de Deus! 25 E mais facil passar um camelo
pelo buraco de uma agulha do que um rico entrar no reino
de Deus». 2% Eles ficaram ainda mais perplexos e diziam
uns aos outros: «Quem pode, entdo, ser salvo?». 27 Fi-
xando neles o olhar, Jesus respondeu: «Aos homens € im-
possivel, mas nao a Deus, pois a Deus tudo é possivel».

28 pedro comecou a dizer-lhe: «Olha que nds deixamos
tudo para te seguirl». ?° Jesus respondeu: «Em verdade
vos digo: nao ha ninguém que tenha deixado casa, ou ir-
Mmaos, ou irmas, ou mae, ou pai, ou filhos, ou campos por
causa de mim e por causa do evangelho, 3° que n&o re-
ceba, ja neste tempo, cem vezes mais casas, irmaos, irmas,
maes, filhos e campos, juntamente com perseguicoes e,
no tempo que ha de vir, a vida eterna. 3 Muitos dos pri-
meiros serao ultimos, e muitos dos ultimos serdo primei-
ros».

e O que verdadeiramente pretende o homem ao
dirigir-se a Jesus?

e E compreensivel o espanto e perplexidade dos
discipulos face as palavras de Jesus?

e E como entender a reacdo de Pedro?



@ MEDITATIO Meditaco/cuemedzotens

e Procuro e o que procuro em Jesus? Sinto que Jesus é
a resposta de Deus para as perguntas da minha vida?

¢ “Falta-te uma coisa”. Que coisa é esta, que me faz
falta? Que apegos tenho na minha vida que me impe-
dem de voar para o alto?

e Compreendo que Jesus ndo tira nada, mas da tudo, e
quando me pede um desapego de algo concreto na
minha vida, é somente para que Ele me possa devolver
todas as coisas e pessoas transfiguradas e purificadas
pelo seu amor libertador? O que significa fazer a von-
tade de Deus?

ORATIO Oracio

Senhor, envia-nos.

Se for da Tua vontade.

deixemos a casa para tras,

que se nos tornou muito querida,

que foi para nos local de fé, de duvida, de adoracgao,

que foi para nds pedra contra a qual embatemos, que foi
para nos espaco que nos conheceu. local que nos protegeu.

Se for da Tua vontade,

deixemos as irmas e os irmaos que conhecemos,

que amamos, Com quem nos zangamos, que abencoamos,
os santos e os pecadores e os mediadores,

com quem durante séculos, sob 0 mesmo céu,
acreditamos e rezamos, trabalhamos e suamos,
comemos e bebemos.

Se for da Tua vontade, despedir-nos-emos
das maos e oragcdes que carregamos,



dos olhos que nos chamaram,
da casa que construimos,
que se tornou uma parte de nos.

Se for da Tua vontade,
despedir-nos-emos.
Tu nos chamas.

Tu nos envias.

E sempre que nos afundamos: Tu ja la estas.
Porque Tu nos carregaste, formaste, guiaste, libertaste:
Tu ja la estas.

Porque nos levas para o inimaginavel, para o novo:
Tu ja la estas.

Noés caminhamos Contigo,

experienciamos-Te, como nunca sonhamos:

Tu ja |4 estas.

Nos abandonamos

e ndo somos abandonados:

porque Tu connosco caminhas.

Amen.
(Adaptacdo de um sermdo de S. Bernardo de Claraval)

& CONTEMPLATIO Contemplagio

Contemple Jesus:

Fala de um Deus que é bom, de um Deus que deve ser o
centro da nossa vida e nao pode ser substituido por nada
nem por ninguém.

Fala de um Deus que tudo pode, que pode mudar o cora-
¢ao das pessoas, que pode quebrar a incapacidade hu-
mana, que pode nos fazer compreender que dando rece-
bemos.



Olha para as pessoas e as ama. Jesus acolhe preocupa-
¢Oes, duvidas, incertezas, surpresas, confusdes. Jesus
aceita a pessoa como ela é, nao quer manipula-la, mas
respeita a sua liberdade.

Faz propostas radicais, propde um seguimento: concreto
e pobre, ndo idealizado, e implica uma identificagcdo com
Ele. Chama a partilhar uma relacao pessoal, a partilhar o
tempo, a fazer um caminho juntos. Nao esconde a dificul-
dade e a incompreensao deste caminho e anuncia tam-
bém possiveis perseguicdes.

® AcTi0 Acs0

Nesta semana...

Em familia, ou individualmente, ajudar alguém necessi-
tado, algo que possa expressar um verdadeiro desprendi-
mento de algum bem material, sem que a “mao esquerda
saiba o que faz a direita”.
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