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Servir os outros com 
alegria 

 
 

Vinde, Espírito Santo, enchei os corações dos vossos fiéis 
e acendei neles o fogo do Vosso amor.  
Enviai, Senhor, o Vosso Espírito,  
e tudo será criado, e renovareis a face da terra.  

 

Momento de silêncio. 

 

Tiago e João, filhos de Zebedeu, aproximaram-se de Je-
sus e disseram: «Mestre, queremos fazer-te um pedido.» E 
Jesus perguntou: «O que querem que vos faça?» E eles 
disseram: «Deixa-nos ocupar os dois primeiros lugares 
quando estiveres no teu reino glorioso.» Jesus retor-
quiu: «Nem sabem o que me estão a pedir. Porventura po-
dem beber o cálice que eu bebo e ser batizados com o 
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batismo com que eu sou batizado?» «Podemos, sim!», 
disseram. Então Jesus acrescentou: «Realmente, ainda 
hão de beber o cálice que eu bebo e ser batizados com o 
batismo com que eu sou batizado, mas quanto a ocupa-
rem os dois primeiros lugares não depende de mim. Esses 
lugares são para quem Deus os preparou.» 

Os outros dez discípulos ouviram a conversa e ficaram in-
dignados com Tiago e João. Então Jesus chamou-os a to-
dos para perto de si e explicou: «Como sabem, os que go-
vernam os povos têm domínio sobre eles e os poderosos 
são os que sobre eles exercem autoridade. Mas convosco 
não pode ser assim. Pelo contrário, aquele que quiser ser 
grande deve servir os outros, e aquele que entre vós quiser 
ser o primeiro será o servo de todos. Pois também o Filho 
do Homem não veio para ser servido, mas para servir e dar 
a sua vida para resgate de muitos.» 

• Assumo uma atitude de serviço para com os ou-
tros?  

• Carrego todos os dias com a Cruz do amor? 

 

• Jesus veio para servir e não para ser servido. Jesus deu 
a vida por todos nós. O cristão deve imitar Jesus no 
serviço aos outros. 

 

Desça sobre nós a vossa misericórdia, 
porque em Vós esperamos, Senhor. 
 
A palavra do Senhor é reta, 
da fidelidade nascem as suas obras. 
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Ele ama a justiça e a retidão: 
a terra está cheia da bondade do Senhor. Refrão 
 
Os olhos do Senhor estão voltados 
para os que O temem, 
para os que esperam na sua bondade, 
para libertar da morte as suas almas 
e os alimentar no tempo da fome. Refrão 
 
A nossa alma espera o Senhor: 
Ele é o nosso amparo e protetor. 
Venha sobre nós a vossa bondade, 
porque em Vós esperamos, Senhor. 

(Salmo 32 (33), 4-5.18-19.20.21) 

 

Barcas ao largo, 
Corações ao alto, 
Em pura sintonia com a alegria do Evangelho, 
Ide! 
 
Ide 
E entrai em cada coração, 
Semeai a paz, 
Saboreai o pão que houver, 
E que a mão de Deus vos der. 
 
Não largueis nunca essa mão de amor. 
É ela que vos guia 
Rumo à alegria 
Da messe e da missão. 
 
Acolhe, Senhor, a minha prece 
Por todos os que continuam a levar o teu amor 
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A toda a humanidade 
E a fazer de cada coração 
A casa mais bela da cidade. 

(D. António Couto) 

 

Servir os irmãos de todo o coração. 


